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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Учебный план среднего общего образования Муниципальное казенное 

общеобразовательное учреждение Квитокская средняя общеобразовательная школа №1 (далее - 

учебный план) для 10-11 классов, реализующих основную образовательную программу 

среднего общего образования, соответствующую ФГОС СОО (Приказ Министерства 

просвещения Российской Федерации от 12.08.2022 № 732 «О внесении изменений в 

федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего образования»), 

фиксирует общий объём нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, 

состав и структуру предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их 

освоение по классам и учебным предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы Муниципальное казенное 

общеобразовательное учреждение Квитокская средняя общеобразовательная школа №1, 

разработанной в соответствии с ФГОС среднего общего образования, с учетом Федеральной 

образовательной программой среднего общего образования, и обеспечивает выполнение 

санитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и 

требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный год в Муниципальное казенное общеобразовательное учреждение Квитокская 

средняя общеобразовательная школа №1 начинается 02.09.2024 и заканчивается 26.05.2025.  

Продолжительность учебного года в 10-11 классах составляет 34 учебные недели.  

Учебные занятия для учащихся 10-11 классов проводятся по 5-ти дневной учебной неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет  в  10 

классе – 34 часа, в  11 классе – 34 часа. . 

В Муниципальное казенное общеобразовательное учреждение Квитокская средняя 

общеобразовательная школа №1 языком обучения является русский язык язык. 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана определяет 

состав учебных предметов обязательных предметных областей. 

Профильные общеобразовательные учебные предметы – учебные предметы 

углубленного уровня, определяющие специализацию конкретного профиля обучения. 

             В соответствии с требованиями ФГОС на уровне среднего общего образования 

совокупность базовых и профильных общеобразовательных учебных предметов должна 

определять дальнейший выбор обучающимися специализированной подготовки (профильное 

обучение). Поэтому перед школой стоит задача создания «системы специализированной 

подготовки» (профильного обучения), ориентированной на индивидуализацию обучения и       

социализацию обучающихся. 

          На основе предварительного изучения запросов будущих десятиклассников на получение 

среднего общего образования сформирован естественно-научный профиль с углубленным 

изучением отдельных предметов изучение химии и биологии. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, отводимое на 

данную часть учебного плана внутри максимально допустимой недельной нагрузки 

обучающихся, может быть использовано: на проведение учебных занятий, обеспечивающих 

различные интересы обучающихся 

На основании письма Минпросвещения России от 30.03.2021 N ВБ-511/08 О направлении 

методических рекомендаций (вместе с Методическими рекомендациями для 

общеобразовательных организаций по открытию классов Психолого-педагогической 

направленности в рамках различных профилей при реализации образовательных программ 

среднего общего образования) в 2023-2024 учебном году» открыт 10 класс «Психолого – 

педагогической направленности» в рамках естественно-научного профиля.  

В 2024-2025 учебном году в 10 классе сформирован класс «Психолого – педагогической 

направленности» в рамках естественно-научного профиля при реализации образовательных 

программ среднего общего образования реализуются: с/к «Основы психологии» 1 час; с/к с/к 



«Основы педагогики» 1 час. Часть, формируемая участниками образовательных отношений, 

представлена в 10,11 классах спецкурсами по запросам обучающихся: ф/к «История 

Тайшетского района с древнейших времен и до 60-х годов 20 века», «Семьеведение», 

«Финансовая грамотность»  

Учебный план предусматривает выполнение обучающимися индивидуального проекта, 

который представляет собой особую форму организации деятельности обучающихся (учебное 

исследование или учебный предмет). Индивидуальный проект выполняется обучающимися 

самостоятельно под руководством учителя по выбранной теме в рамках одного или нескольких 

изучаемых учебных предметов в любой избранной области деятельности (познавательной, 

практической, учебноисследовательской, социальной, иной). На индивидуальный проект 

отводится 34 часов (1 часа в неделю) в 10 классе . 

Промежуточная аттестация проводится с целью оценки качества усвоения 

обучающимися всего объема учебных дисциплин за год по всем предметам учебного плана 

обязательной части согласно локальному акту МКОУ Квитокской СОШ №1 «Положение о 

формах, периодичности, порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной 

аттестации учащихся» 

Промежуточная аттестация обучающихся за год проводится без прекращения 

образовательной деятельности и без оценочных процедур.  

Промежуточная аттестация проводится в форме определения индивидуальных   

достижений учащихся в освоении учебных предметов, курсов, предусмотренных 

образовательной программой, с учетом всех отметок, полученных за определенные периоды 

обучения. Определение индивидуальных достижений учащихся за четверти  и   приравнивается  

к выявлению  степени  освоения  обучающимися  образовательный  программы,  а оценивание  

полученных  результатов  освоения  образовательной  программы представляет  собой  

выставление  годовой  отметки,  которая  и  является отметкой промежуточной аттестации. 

Отметка  промежуточной  аттестации  учащегося  (годовая  отметка)  по каждому  предмету,  

курсу определяется  как  среднее арифметическое четвертных  отметок. 

Фиксация результатов промежуточной аттестации осуществляется по пятибалльной 

системе. 

Реализация учебного плана предоставляет возможность всем обучающимся получить 

базовое образование, позволяет удовлетворить социальный заказ родителей (законных 

представителей), образовательные запросы и познавательные интересы обучающихся, то есть  

достигнуть целей  ООП ООО 

Освоение основной образовательной программы среднего общего образования 

завершается итоговой аттестацией.  

Нормативный срок освоения основной образовательной программы среднего общего 

образования составляет 2 года. 



 

 

Учебный план СОО 

МКОУ Квитокской СОШ №1 (универсальный   профиль)  

на 2024-2026 гг 

Предметная область Учебный предмет Количество часов в 

неделю 

10а 

14 человек 

11а 

 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 2 2 

Литература 3 3 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 

Математика и информатика Алгебра 2 3 

Геометрия 2 1 

Вероятность и статистика 1 1 

Информатика 1 1 

Общественно-научные 

предметы 

История 2 2 

Обществознание 2 2 

География 1 1 

Естественно-научные 

предметы 

Физика 2 2 

Химия (углубленный 

уровень) 
3 3 

Биология (углубленный 

уровень) 
3 3 

Основы безопасности  

 и защиты Родины 
Основы безопасности  

 и защиты Родины 
1 1 

Физическая культура и Физическая культура 2 2 

----- Индивидуальный проект 1 0 

Итого 31 30 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса 3  

ф/к "Основы педагогики" 1 1 

ф/к "Основы психологии" 1 1 

ф/к «История Тайшетского района с древнейших времен и 

до 60-х годов 20 века» 
1 0 

ф/к "Семьеведение" 0 1 

Итого 3  

ИТОГО недельная нагрузка 34 34 

Количество учебных недель 34 34 

Всего часов в год 1156 1156 

  

 

 

 

 

 



 

Учебный план СОО 

МКОУ Квитокской СОШ №1 (универсальный   профиль)  

на 2023-2025 гг 

Предметная область Учебный предмет 

(учебный курс) 

Количество часов в 

неделю 

10а 

 

11а 

11 человек 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 2 2 

Литература 3 3 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 

Математика и 

информатика 

Алгебра 2 3 

Геометрия 2 1 

Вероятность и статистика 1 1 

Информатика 1 1 

Общественно-научные 

предметы 

История 2 2 

Обществознание 2 2 

География 1 1 

Естественно-научные 

предметы 

Физика 2 2 

Химия (углубленный 

уровень) 

3 3 

Биология (углубленный 

уровень) 

3 3 

Основы безопасности  

 и защиты Родины 
Основы безопасности  

 и защиты Родины 
1 1 

Физическая культура и Физическая культура 2 2 

----- Индивидуальный проект 1 0 

Итого 31 30 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса 3 4  

ф/к "Основы педагогики" 1 1 

ф/к "Основы психологии" 1 1 

ф/к «История Тайшетского района с древнейших времен 

и до 60-х годов 20 века» 

1 0 

ф/к "Семьеведение" 0 1 

ф/к «Финансовая грамотность»   1 

Итого 3 4 

ИТОГО недельная нагрузка 34 34 

Количество учебных недель 34 34 

Всего часов в год 1156 1156 

 

 

 

 

 

 



План внеурочной деятельности (недельный) 

Муниципальное казенное общеобразовательное учреждение Квитокская средняя 

общеобразовательная школа №1 

Учебные курсы 
 

Количество часов в неделю 

10а 11а 

Разговоры о важном 1 1 

«Россия – мои горизонты» 1 1 

Подготовка к ГТО 1 

Избранные вопросы математики  1 

Исследования в биологии (Точка Роста) 1 
Итоговое сочинение по литературе. 

Интенсивный практикум  
 1 

Искусство слова 1  
Учебные сборы 35 час. (5 дней)  

ИТОГО недельная нагрузка 6 6 
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